Nao deixes de escutar

a voz pura

do ribeiro

que corre sem parar
caindo sobre as rochas.

Morihei Ueshiba

Carta da Lua

Lua de Novembro
novembro|2021

Lua Nova 4

Quarto Crescente 11
Lua Cheia 19

Quarto Minguante 27

Fukan Zazen Gi

“ 0 nosso corpo é como o orvalho sobre a relva, e a nossa
vida, como o clarao de um raio, que desaparece num instante.”

Eihei Dogen Zenji




L AZEN

segundas feiras

Zazen Matriarcas 6h30/8h
Zazen do Luar 22h/22h30

quartas feiras
Zazen da Alva 6h30/7h

sextas feiras

Zazen da Grande Perfeicao 6h30/8h
Zazen do Luar 22h/22h30

Zazen da Lua Nova 3 novembro 22h00/23h05
Zazen da Lua Cheia 18 novembro 22h/23h05

Zazen da Liberdade 21 novembro 22h/22h30

Fusatsu | Renovacao dos Votos 6 novembro 17h
Roda de Introducao ao Zen 6 novembro 10h/11h

Roda da Lua Cheia 19 novembro 17h

7 Circulo de Leitura

“Nada de Especial Vivendo Zen”
Charlotte Joko Beck
quartas feiras 21h/22h30

M a \ A - a mi3e de Buda Shakyamuni. Assim escutamos que na noite

da concepcao, Maya sonhou que quatro deuses a levaram aos
Himalaias, onde foi banhada pelas deusas nas aguas do lago Anotatta,
e coberta por vestes divinas. Enquanto repousava sentada, o futuro
buda, na forma de um elefante branco segurando um létus branco no
seu tronco, entrou dentro dela pelo lado direito. Apods dez meses
lunares, durante os quais permaneceu casta, Maya partiu para
visitar os seus pais em Devadaha. No caminho, no jardim Lumbini deu
a luz o principe e futuro buda, segurando-se num ramo da arvore sala
(R1TeT).

” https://togekkoii.org * https://t .me/togekkoii


https://togekkoji.org
https://t.me/togekkoji

