Carta da Lua
marco [2023

de Marco

Lua Nova 21

Quarto Crescente 29
Lua Cheia 7

Quarto Minguante 15
Apogeu 3 e 31
Perigeu 19

Luar de DoOgen

Junto com este Coragaox,
embelezo o céu celeste
com estas flores.

Noite breve
a peodnia
desabrochou

Yosa Buson

Respeitosamente as ofereco a todos os buddhas

nos trés tempos.

*Kokoro



L AZEN

Zazen da Alva
todos os dias 6h30/7h

Zazen das Matriarcas
segundas 6h30/7h30

Zazen dos Menires
todos os dias 13h45/14h05

Zazen ao Luar
todas as noites 22h/22h30

Zazen da Lua Nova 20 marco 22h/23h05
Zazen da Lua Cheia 6 marco 22h/23h05
Zazen da Liberdade 3 e 31 margo 22h/22h30

Zazen do Entardecer (Alvalade)
quartas feiras 18h45/19h45

FUSATSU
Despertar para o que se Faz
12 margo 09h/12h ~ Alvalade

'Circulo de Leitura~Contemplacao

quarta feira | 8 e 22 marco | 20h as 21h30

Candeia Velada
Histoérias de Vinte e Cinco Séculos de Mulheres Despertas

 ANCESTRALIDADE

Ekan é uma das Ancestrais invocadas na homenagem da Sangha
Togekko-ji a todas as Mulheres que guardaram e transmitiram
o Caminho do Despertar Juntos.

Ekan [Japao, 1314] dedicou-se a ensinar Budismo as mulheres,
e fundou o templo Hooji. A sua ordem de monjas Soto «tinha a
flor de ameixa como simbolo, uma vez que é a primeira a
florescer no inicio da Primavera, e as suas delicadas flores
encontram-se frequentemente com a neve e o frio. Diz-se que
a flor de ameixa nos ensina a ser gentis mesmo nas condigoes
mais severas».




‘Luar

de Caeiro

Hoje as flores sabem-me bem num

paladar que se cheira

sentamos

juntos

repousamos

aqui ~ Avenida dos Estados Unidos da América, Metro Roma (Lisboa)
aqui ~ insight timer

sempre

AQUTI

https://togekkoji.org * https://t.me/togekkoiji


https://insig.ht/n3jIMXDgpnb
https://togekkoji.org
https://t.me/togekkoji

