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Aquele que é Honrado pelo Mundo

Pousa o olhar nas Estrelas Brilhantes

Presente, passado, céu e terra — mais nenhum renascimento
Entdo, qual a necessidade de andlises e explicacoes especiais?
E, no entanto, noite apds noite, estrelas brilhantes aparecem;
Ndo sera talvez uma convocagao do compassivo?

Yinyue

L u a de Dezembro

Lua Nova 20

Quarto Crescente 27
Lua Cheia 4

Quarto Minguante 11
Apogeu 17

Perigeu 4

Solsticio de Inverno 21

Luar de Dogen

Procurar buddha fora da vida-e-morte é como tentar ir a

Etsu [no sul] com o timao da carroca orientado a norte,

ou como tentar ver as estrelas do norte (a Ursa Maior)
enquanto estamos virados para sul.
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MIAOZHAN é uma das Ancestrais que
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Zazen da Alva todas as manhds 7h15/7h45

Jazen dos Menlires todas as tardes 13h45/14h05 inspiram a Pratica da Sangha do Luar,
enquanto alguém que guardou e

Zazen ao Luar todas as noites 22h/22h30 transmitiu o Caminho do Despertar
Juntas.

Zazen da Grande Perfeicdo da Sabedoria

MIAOZHAN. Pouco se sabe sobre a monja
Miaozhan, para além do facto de o
Jazen do Entardecer 10 dezembro 18h45/19h45 convento de Changming, onde viveu, ter
sido pintado por uma das mais famosas
pintoras da China pré-moderna, Guan

Alem da Sabedoria segundas feiras 7h/8h

Vazen das Matriarcas 14 dezembro 6h30/7h30

Jazen da Lua Nova 19 dezembro 22h/23h05 Daosheng (1260-1308). Miaozhan, que era
conhecida pela sua caligrafia, tera
Vazen da Lua Chela 3 dezembro 22h/23h05 inscrito o seguinte poema, ou um

, semelhante, na pintura de Guan.
Jazen da Liberdade 17 dezembro 22h/22h30

VZazen Venusiano 1 a 7 dezembro 22h/23h .
A sombra de duas arvores e no verde

suspenso das falésias,
ROHATSU Uma candeia durante mil anos rompeu as
barreiras escuras.
1 e 8 dezembro Também eu agora realizo que os
FUSATZSU fendémenos

4 e 20 dezembro 7h/8h mais nao sao do que um espetaculo

magico
Roda de Leitura~Contemplacdo E envelheco feliz entre a névoa, o0s
quartas feiras | 17 dezembro | 19h/20h30 rios e as pedras.

Candeia Velada~Historias de Vinte e Cinco Séculos de
Mulheres Despertas Fonte: Beata Grant. “Daughters of Emptiness.”
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E m'aproximo das estrelas e de coisas distantes FepoUSamos

aqui ~ Av. Estados Unidos da América, 1700-178 Lisboa
aqui ~ insight timer

sempre

AQUTI

https://togekkoji.org * https://t.me/togekkoiji



https://insig.ht/n3jIMXDgpnb
https://togekkoji.org
https://t.me/togekkoji

